Guatemala, 28 de febrero de 2020

Licenciado

Bernardo de JesUs Diaz Mejia
Viceminisiro del Deporte y Recreacién
Su Despacho.

Estimado Sefor Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi
informe de actividades conforme a lo estipulado en el contfrato administrativo
por Servicios Técnicos Numero 699-2020 aprobado mediante el acuerdo
Ministerial Numero 9-2020 correspondiente al mes de febrero de 2020 y para el
cobro de mis honorarios estoy presentando la factura Serie A nUmero 0000117

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a)

b)

c)
d)

e

f)

)

Brindar apoyo en el desarrollo de lineamientos para la correcta
planificaciéon y ejecucién de las actividades del programa Adulto
Mayor.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos para verificar el desarrollo y
cumplimiento de las actividades del programa Adulto Mayor.

Apoyar en la promocién y organizacién de comités de voluntarios.
Apoyar en el desarrollo de mecanismos de parficipacién que involucren
nifos, jévenes, adultos mayores y grupos en riesgo.

Brindar apoyo a todos los programas del Departamento de
Programacién Sustantiva cuando se le requiera.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos que optimicen la coordinacién
y ejecucién de actividades culturales, recreativas y deportivas que le
sean requeridas. -

Brindar apoyo en capacitaciones y reuniones de trabajo relacionadas
con todos los programas sustantivos.

Apoyar en la presentacién de un informe mensual de Ias actividades
ejecutadas por el programa Adulto Mayor con su respectivo
consolidado de participantes por grupo etario y género.

Brindar apoyo en el desarrollo de lineamientos para la ejecucién de un
plan mensual de tfrabajo de acuerdo al formato o los formatos del
Departamento de Programacién Sustantiva.

Oftras actividades relacionadas con los servicios que presta.



RESULTADOS OBTENIDOS:

a) Se brindd el apoyo en el desarroilo de lineamientos para la correcta
planificacion y ejecucion de las actividades del programa Adulto Mayor
para el ano 2020 especialmente en la coordinacién con el personal del
programa, de la misma manera se coordind una capacitacion
contando con la colaboracién del grupo Hernita, en donde el Doctor
Mario Luna dicto 3 diferentes conferencias entre Ias que destacan:

e Proceso del Envejecimiento

o Patologia mds frecuente en-el Adulto Mayor

e Demencias con énfasis en la enfermedad de alzheimer .
Mismas que se redlizaron los dias viernes /.14y 21 de febrero en horas
de la tarde.
El dic lunes 3 de febrero se iniciaron las labores o nivel departamental en
todos los centros que atiende el programa, asi como se inicid la
apertura de diferentes centros en los Municipios de Palencia, Santa Fe, y
zona 6, de igual forma se realizd un recorrido por los centros que se
atienden en el municipio de Sacatepéquez por parte de la
coordinacién del programa del Adulto Mayor.

b) Se apoyd en el desarrollo de lineamientos para verificar el desarrollo y
cumplimiento de las actividades del programa Adulfo  Mayor
logrdndose una nueva reunién con personal del Voluntariado con el fin
de reaperturar los centros que se atfendian en afos anteriores
llegdndose a la conclusién que se realizara una reunion mensual tanto
con personal del voluntariado como con el personal de promotores del
programa.

c) Se brindd el apoyo en la promocioén y organizacién de todos los
instructores del programa.

d) Se brindé apoyo a diferentes Programas de la Direccidén de Areas
Sustantivas.

e) Se brindd el apoyo en el desarrollo para la ejecucion del plan mensual
de frabagjo.

f) Se participéd en diferentes actividades ordenadas por la Jefatura de Programas
organizando la participacién de la Direccidn de Areas Sustantivas, en el Macro
Simulacro 4F, organizado por Ia Municipalidad de Guatemala, contdndose
con la supervisién del Jefe del Departamento de Reduccién de Riesgos del
Congreso de la Republj Licenciado Roberto E. Dubon Batres y ofras dos
personas mds.

Al agradecer la gtencién)al presente) me suscribo
Atenfomenyte,
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